
介護老人保健施設みあ・か－さのご案内 
 

 

1.当施設の概要 

 

（１）サ－ビスを提供する名称等 

施 設 名  介護老人保健施設 みあ・か－さ 

所 在 地 

（連絡先） 

堺市堺区今池町４丁４番１２号 

 TEL072-229-9118  FAX072-229-9170 

開設年月日  平成８年５月２４日 

管理者名  施設長 高 橋  亮 

 

（２）目的と運営方針 

 

 

事業の目的 

 

 

 介護老人保健施設は、看護、医学的管理の下での介護や機能訓練、その他、必要な医療

と日常生活上のお世話などの介護保健施設サ－ビスを提供することで、利用者の能力に応

じた日常生活を営むことができるように、家庭に復帰していただき、叉、住み慣れた地域

社会での在宅生活が継続できるように支援していくことを目的とした施設です。さらに、

家庭復帰の場合には、療養環境の調整など退所時の支援も行います。 

 

 

 

運営方針 

 

 

 

①利用者のニ－ズに対応して、医療、介護サ－ビス、生活サ－ビスを一体的に提供し、利

用者の自立援助に努めます。 

②家庭への復帰を目指し、利用者のＡＤＬ（日常生活動作能力）の改善、維持に努めます。 

③働くものは勿論、施設全体に明るく家庭的な雰囲気を保ち、利用者のＱＯＬ（生活の潤

いと誇り）を高めるよう努めます。 

④地域・保健・医療・福祉及びその他関係機関、家庭と連携を図り、中間施設としての役

割を重視した運営に努めます。 

 

（３）施設の職員体制 

職 種 業   務   内   容 入所及び短期入所 通所リハビリテ－ション 

医 師 施設全体の管理及び医学的管理に携わる 常勤  １名以上 入所と兼務 

薬 剤 師 調剤及び薬剤相談 常勤 0.4名以上  

看護職員 看護管理及び日常生活の援助 常勤  10名以上 常勤  １名以上 

介護職員 介護管理及び日常生活の援助 常勤   24名以上 常勤   ３名以上 

支援相談員 本人、家族の生活相談 常勤   ２名以上  

理学療法士 

又は作業療法士 
心身の機能回復訓練 常勤  ２名以上 常勤  0.4名以上 

管理栄養士 食事栄養の管理相談指導 常勤   １名以上  

介護支援専門員 施設ケアプランの作成 常勤   １名以上  

事務職員 事務全般 常勤   若干名  

その他の職員 運転、清掃、給食 委託  10名以上  

 



 

 

 （４）定 員 

    入所定員 100人（うち認知症専門棟46人） 

  療 養 室  個室（12室） ２人室（２室） ４人室（21室） 

  通所定員  40人（但し、土曜日は20人） 

 

2.利用料金 

 ＊「ご利用のしおり」に記載しておりますのでご覧下さい。 

 

3.施設利用に当たっての留意事項 

 ＊「ご利用のしおり」の「みあ・か－さからのお願い」事項をご覧下さい。 

 

4.協力医療機関 

 当施設ご利用中に起こる緊急事態については、下記にて対応させていただきます。 

公益財団法人 浅香山病院 堺市堺区今池町３丁３番１６号  

                ℡ 072-229-4882（代） 

 

5.非常災害対策 

 防災設備 スプリンクラ－、消火器、消火栓、火災報知器 

 防災訓練 年２回（うち１回は夜間想定） 

 

6.禁止事項 

 当施設では、多くの方に安心して療養生活を送っていただくために、施設サ－ビス以外の勧誘、営利活動 

 などは一切禁止しております。 


