
【開催日時】 毎月第１土曜日 （7 月のみ第 2 土曜日） 

11：00 ～ 12：00 
 

【開催場所】 浅香山病院メディカルタワー 

西館 6 階講義室 
 

※事前申し込み及び参加費は不要です
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腎臓病に興味のある方ならどなたでも参加できますので、 

お気軽にご参加ください！ 

ご家族の方と一緒に参加して頂くことも可能です！

ＣＫＤ(慢性腎臓病)に関する 

様々な知識や情報を提供するための教室です！

 

開催月 テーマ（予定） 担当

4 月 4 日（土） 腎臓の働きを知ろう 腎臓病療養指導看護師

6 月 6 日（土）
運動塾 

－腎臓病と運動－
理学療法士

7 月 11 日（土） 腎臓にやさしい食事とは① 管理栄養士

8 月 1 日（土）
腎臓病を悪化させないための 

日常生活のセルフマネジメント
看護師

9 月 5 日（土）
薬との上手な付き合い方 

基礎編
薬剤師

10 月 3 日（土）
運動塾 

－体力測定－
理学療法士

12 月 5 日（土） 腎臓病と検査 看護師

2 月 6 日（土） 腎臓にやさしい食事とは② 管理栄養士

3 月 6 日（土）
薬との上手な付き合い方 

応用編
薬剤師
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